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ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ 

ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΠΜΣ «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας: Κοινωνική Ιατρική και 

Φαρμακευτική Φροντίδα» 

Πανεπιστημιούπολη, Δραγάνα- Αλεξανδρούπολη, 68100 

 

 

Διάρθρωση μαθημάτων του Π.Μ.Σ 

Το σύνολο των Πιστωτικών Μονάδων (ECTS) που απαιτούνται για την απόκτηση του Δ.Μ.Σ. 

ανέρχονται σε 90. 

Για την απόκτηση του Δ.Μ.Σ. απαιτείται η υποχρεωτική παρακολούθηση και επιτυχής εξέταση σε όλα 

τα υποχρεωτικά μαθήματα, όπως αυτά κατανέμονται στα δύο εξάμηνα σπουδών (Α και Β). Κατά το δεύτερο 

εξάμηνο σπουδών οι μεταπτυχιακοί φοιτητές καλούνται να επιλέξουν κατεύθυνση παρακολούθησης με 

αντικείμενο: 

Α Κατεύθυνση: Κοινωνική Ιατρική Φροντίδα 

Β Κατεύθυνση: Κοινωνική Φαρμακευτική Φροντίδα 
Η επιλογή της κατεύθυνσης πραγματοποιείται κατά την λήξη του πρώτου εξαμήνου με την έγγραφη 

αίτηση του/της κάθε μεταπτυχιακού/-ής φοιτητή/-τριας, προς την Γραμματεία του Π.Μ.Σ.. 

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει υποχρεωτικά μαθήματα. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει υποχρεωτικά 

μαθήματα τα οποία μπορεί να πραγματοποιούνται διαδικτυακά έως εβδομήντα τοις εκατό (70%) ή όπως 

ορίζονται με τις κείμενες διατάξεις. Η διπλωματική εργασία εκπονείται στο Γ εξάμηνο. 

 

Το αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών με την περιγραφή των μαθημάτων και των Πιστωτικών Μονάδων 

(ECTS)/ μάθημα, διαμορφώνεται ως εξής: 

 

Α ΕΞΑΜΗΝΟ 

Υποχρεωτικά Μαθήματα ECTS Πιστωτικές 

Μονάδες 

A01. ΓΕΝΙΚΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 5 

A02. ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ - ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 5 

A03. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ - ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΥΓΙΕΟΝΟΜΙΚΩΝ 

5 

A04. ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΩΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΤΗΣ 

ΥΓΕΙΑΣ 

5 

A05. ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ - ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ 5 

A06. ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 5 

Σύνολο Πιστωτικών Μονάδων 30 

 

Β ΕΞΑΜΗΝΟ (Α΄ Κατεύθυνση Κοινωνικής Ιατρικής Φροντίδας) 

Υποχρεωτικά Μαθήματα ECTS Πιστωτικές 

Μονάδες 

ΒΑ01. ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 5 

BΑ02. ΓΕΝΙΚΗ ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 5 

BΑ03. ΛΟΙΜΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 5 
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BΑ04. ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ 

ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

5 

ΒΑ05. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 5 

ΒΑ06. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 5 

Σύνολο Πιστωτικών Μονάδων 30 
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Β ΕΞΑΜΗΝΟ (Β΄ Κατεύθυνση Κοινωνικής Φαρμακευτικής Φροντίδας) 

Υποχρεωτικά Μαθήματα ECTS Πιστωτικές 

Μονάδες 

ΒΒ01. ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 5 

BΒ02. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ - ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 5 

BΒ03. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 5 

BΒ04. ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΦΥΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑ - ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 5 

ΒΒ05. ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΑΣΘΕΝΩΝ - ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ & 

ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

5 

ΒΒ06. ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΦΑΡΜΑΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 5 

Σύνολο Πιστωτικών Μονάδων 30 

 

Γ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Υποχρεωτικά Μαθήματα ECTS Πιστωτικές 

Μονάδες 

Ολοκλήρωση εκπόνησης μεταπτυχιακής εργασίας 30 

Σύνολο Πιστωτικών Μονάδων 30 

 
ΕCTS: European Credit Transfer System 
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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

 

A01. ΓΕΝΙΚΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 

 
1. ΓΕΝΙΚΑ 

 
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Α01 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Α 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΓΕΝΙΚΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 6 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 

 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα έχουν εκπαιδευτεί στις 
εξής ενότητες: 

 Εισαγωγή-Ιστορική Αναδρομή 

 Τύποι Επιδημιολογικών Μελετών 

 Βασικές αρχές επιδημιολογίας (Νοσηρότητα, θνησιμότητα) 

 Περιγραφικές Επιδημιολογικές Έρευνες 
 Αναλυτικές Επιδημιολογικές Έρευνες 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα έχουν εκπαιδευτεί στις 
εξής ενότητες: 

 Εισαγωγή-Ιστορική Αναδρομή 

 Τύποι Επιδημιολογικών Μελετών 

 Βασικές αρχές επιδημιολογίας (Νοσηρότητα, θνησιμότητα) 

 Περιγραφικές Επιδημιολογικές Έρευνες 
 Αναλυτικές Επιδημιολογικές Έρευνες 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 
εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του μαθήματος. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά  την  εξέταση  με  γραπτή  εργασία,  η  συνολική 

Στο μάθημα αυτό γίνεται διδασκαλία για την συμβολή της επιδημιολογίας στην ιατρική 
και τη δημόσια υγεία διαχρονικά και στη σύγχρονη εποχή της ιατρικής που βασίζεται σε 
επιστημονικές ενδείξεις. Ακολουθώντας τον ορισμό της επιδημιολογίας, συζητιούνται 
εκτενώς τα αντικείμενα της επιδημιολογίας και οι βασικές κατηγορίες επιδημιολογικών 
ερευνών. 
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Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 
εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Συντονιστής μαθήματος 
και Διδάσκοντες: 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: Θεόδωρος Κωνσταντινίδης, Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Μαρία-Βενετία Αποστολοπούλου, Μέλος ΕΔΙΠ Δ.Π.Θ. 
Θεόδωρος Κωνσταντινίδης. Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Ευαγγελία Νένα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Αθανάσιος Τσελεμπόνης, ΕΔΙΠ Δ.Π.Θ. 
Χρήστος Κοντογιώργης, Επίκουρος Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Ευγενία Μπεζιρτζόγλου, Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Αθανάσιος Ζησιμόπουλος, Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Χριστίνα Τσίγαλου, Αναπλ. Καθηγήτρια, Δ.Π.Θ. 
Αικατερίνη Αλεξίου-Χατζάκη, Καθηγήτρια, ΔΠΘ 
Χρήστος Στεφανής, PhD, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, ΔΠΘ 
Βασίλειος Νίττας, PhD, Πανεπιστήμιο Βοστώνης, Η.Π.Α. 

Τρόπος επικοινωνίας με 
διδάσκοντα 

Θεόδωρος Κωνσταντινίδης 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030521 
tconstan@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: 
Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης ανάπτυξης. Οι 
συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της γραμματείας του 
ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της εξέτασης και εισέρχονται στην 
πλατφόρμα κατά τον ορισμένο αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις 
εξετάσεις. Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην 
ελληνική γλώσσα. Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της 
εργασίας με ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του 
μαθήματος, καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η αποστολή 
της εργασίας από τους εξεταζόμενους πραγματοποιείται 
μέσω της ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

Κλινική Επιδημιολογία: Βασικές Αρχές, 2015, R. Fletcher, S. Fletcher, G. Fletcher, Διαθέτης (Εκδότης): 
ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ ΑΕ 

mailto:tconstan@med.duth.gr
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 προς τον Συντονιστή του μαθήματος μέχρι την ορισμένη καταληκτική 
ημερομηνία παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η εργασία στο 
σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε καθορισμένη ημερομηνία. 
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A02. ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ - ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Α02 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Α 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ - ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 6 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα έχουν 

εκπαιδευτεί στις εξής ενότητες: 

 Εισαγωγή στη Στατιστική 

 Ανάλυση Στατιστικών δεδομένων 

 Περιγραφική Στατιστική Ανάλυση 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 

Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Το μάθημα αποσκοπεί στην ανάπτυξη των παρακάτω ικανοτήτων των 
μεταπτυχιακών φοιτητών για: 

 Αυτόνομη εργασία 

 Αναζήτηση πληροφοριών 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 
εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του μαθήματος. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 
εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 

Στο μάθημα αυτό γίνεται εισαγωγή στη στατιστική με περιγραφή των κυριότερων 

στατιστικών μεθόδων για την παρουσίαση και ανάλυση στατιστικών δεδομένων. 

Επιπλέον, πραγματοποιείται διδασκαλία περιγραφικής στατιστικής, εκτίμησης 

παραμέτρων και των εξής στατιστικών μεθόδων: Έλεγχος υποθέσεων, ανάλυση 

διασποράς, στατιστική συσχέτιση και εξάρτηση, μη παραμετρικές μέθοδοι. 
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 - Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Συντονιστής 
μαθήματος και 

Διδάσκοντες: 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ: Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Γρηγόρης Τρυψιάνης, Καθηγητής 

Θεόδωρος Κωνσταντινίδης Καθηγητής 

Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια 

Χρήστος Κοντογιώργης, Επ. Καθηγητής ΔΠΘ 

Παναγιώτα Αθανασοπούλου, PhD, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, 
ΔΠΘ 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

Ευαγγελία Νένα 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030638 
enena@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης 
ανάπτυξης. Οι συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της 
γραμματείας του ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της 
εξέτασης και εισέρχονται στην πλατφόρμα κατά τον ορισμένο 
αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις εξετάσεις. 

Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική 
γλώσσα. Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας 
με ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του 
μαθήματος, καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η 
αποστολή της εργασίας από τους εξεταζόμενους 
πραγματοποιείται μέσω της ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης 
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον Συντονιστή του μαθήματος 
μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η 
εργασία στο σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε 
καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

mailto:enena@med.duth.gr
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A03. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ - ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΥΓΙΕΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Α03 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Α 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ - ΥΓΙΕΙΝΗ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΥΓΙΕΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 6 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα έχουν εκπαιδευτεί στις 
εξής ενότητες σχετικά με τις βασικές αρχές ασφάλειας και προστασίας από εργασιακά 
ατυχήματα στους χώρους εργασίας των υγειονομικών. Επιπλέον, τα εργασιακά ατυχήματα 
συζητιούνται εκτενώς με παραδείγματα πρόληψης, αποφυγής 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/


ΟΔΗΓΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Π.Μ.Σ. «ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ» 

Σελίδα 12 από 63 

 

 

 

Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Το μάθημα αποσκοπεί στην ανάπτυξη των παρακάτω ικανοτήτων των μεταπτυχιακών 
φοιτητών για: 

 Αυτόνομη εργασία 

 Προαγωγή ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

 Αναζήτηση πληροφοριών 
Σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 
εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του μαθήματος. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 
εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 

Στο μάθημα αυτό γίνεται παρουσίαση των κυριότερων επαγγελματικών νόσων, όπως 
αναφέρονται στην εθνική νομοθεσία (π.δ. 41/2012 - Εθνικός κατάλογος επαγγελματικών 
ασθενειών, σε συμμόρφωση με τη σύσταση της Επιτροπής 2003/670/ΕΚ της 19.9.2003): 
α) ασθένειες που προκαλούνται από χημικούς παράγοντες, β) ασθένειες του δέρματος 
που προκαλούνται από ουσίες και παράγοντες που δεν περιλαμβάνονται σε άλλες 
θέσεις γ) ασθένειες που προκαλούνται από την εισπνοή ουσιών και παραγόντων που 
δεν καταγράφονται σε άλλες θέσεις δ) Λοιμώδεις και παρασιτικές ασθένειες ε) 
ασθένειες προκαλούμενες από τους ακόλουθους φυσικούς παράγοντες. 
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 - Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Καθηγητής ΔΠΘ 
Θεόδωρος Κωνσταντινίδης Καθηγητής ΔΠΘ 
Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Αθανάσιος Ζησιμόπουλος, Καθηγητής ΔΠΘ 
Αθανάσιος Τσελεμπόνης, Μέλος ΕΔΙΠ, ΔΠΘ 
Αντώνης Καρπούζης, Επ. Καθηγητής ΔΠΘ 
Πασχάλης Στειρόπουλος, Αναπλ. Καθηγητής 
Χρήστος Κοντογιώργης, Επ. Καθηγητής ΔΠΘ 
Μαρία-Βενετία Αποστολοπούλου, Μέλος ΕΔΙΠ ΔΠΘ 
Σκούφη Γεωργία, Ειδική Ιατρός Εργασίας, PhD 
Τσοβύλη Εύα, Ειδική Ιατρός Εργασίας, PhD 

Τρόπος επικοινωνίας με 
διδάσκοντα 

Θεόδωρος Κωνσταντινίδης 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030521 
tconstan@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης ανάπτυξης. Οι 
συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της γραμματείας του 
ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της εξέτασης και εισέρχονται στην 
πλατφόρμα κατά τον ορισμένο αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις 
εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα. 
Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας με 
ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του μαθήματος, 
καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η αποστολή της 
εργασίας από τους εξεταζόμενους πραγματοποιείται μέσω της 
ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον 
Συντονιστή του μαθήματος μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία 
παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η εργασία στο 
σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

Ιατρική της Εργασίας. Επιδημιολογία και πρόληψη, 2005, Αθηνά Λινού, Διαθέτης (Εκδότης): ΒΗΤΑ 
ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΜΕΠΕ 

Ιατρική της εργασίας, 2002, Σιχλετίδης Λάζαρος Θ., Διαθέτης (Εκδότης): University Studio Press Α.Ε. 

mailto:tconstan@med.duth.gr
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A04. ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΩΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Α04 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Α 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΥΓΕΙΑΣ - ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΤΩΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΤΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 
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Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα έχουν 

εκπαιδευτεί στις εξής ενότητες σχετικά με τις πολιτικές υγείας. Τη σημασία της 

χάραξης πολιτικών υγείας και της ανάλυσης της σχέσης των οικονομικών της υγείας 

με τη χάραξη των αντίστοιχων πολιτικών. 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 

Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 
εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του μαθήματος. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 
εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 

Στο μάθημα αυτό γίνεται ανάλυση των σύγχρονων τάσεων που διαμορφώνονται 

σε διεθνές και εθνικό επίπεδο σε σχέση με τον τρόπο διαμόρφωσης και άσκησης 

της σύγχρονης πολιτικής υγείας και οργάνωσης των συστημάτων υγείας, καθώς 

και των βασικών εννοιών των οικονομικών και των μεθόδων οικονομικής 

ανάλυσης, με στόχο την ανάδειξη της συσχέτισης τους με την παρεχόμενη υγεία 

και τη φροντίδα υγείας. 
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 - Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Καθηγητής ΔΠΘ 
Αικατερίνη Αλεξίου-Χατζάκη, Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Χρήστος Κοντογιώργης, Αναπλ. Καθηγητής ΔΠΘ 
Ευγενία Μπεζιτζόγλου, Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Δωροθέα Καπουκρανίδου, Αναπλ. Καθηγήτρια, ΑΠΘ 
Κωνσταντίνος Αθανασάκης, Επ. Καθηγητής, ΠαΔΑ 
Βασιλική Καπάκη, PhD, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Παν 
Πελοπονήσου 
Ρεγγίνα Βώρου, PhD, ΕΟΔΥ 

Τρόπος επικοινωνίας με 
διδάσκοντα 

Θεόδωρος Κωνσταντινίδης 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030521 
tconstan@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης ανάπτυξης. Οι 
συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της γραμματείας του 
ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της εξέτασης και εισέρχονται στην 
πλατφόρμα κατά τον ορισμένο αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις 
εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα. 
Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας με 
ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του μαθήματος, 
καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η αποστολή της 
εργασίας από τους εξεταζόμενους πραγματοποιείται μέσω της 
ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον 
Συντονιστή του μαθήματος μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία 
παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η εργασία στο 
σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

Κοινωνική, προληπτική ιατρική και επιδημιολογία, 2019, Διαθέτης (Εκδότης): University Studio Press 
Α.Ε. 

mailto:tconstan@med.duth.gr
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A05. ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ - ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Α05 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Α 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ - ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 
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Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα έχουν 

εκπαιδευτεί στις εξής ενότητες σχετικά με το ρόλο της πρωτοβάθμιας φροντίδας 

υγείας, τη διάρθρωση της στη χώρας, το ρόλο των επαγγελματιών υγείας, καθώς και 

τη δυνατότητα χάραξης πολιτικών σχετικά με την προαγωγή της Δημοσίας υγείας. 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 

- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 

- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 

εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 
εξεταζόμενου να: 

- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 

Στο μάθημα αυτό γίνεται ανάλυση των υπηρεσιών που έχουν ως σκοπό την παρακολούθηση, 

διατήρηση και βελτίωση της υγείας του ανθρώπου. Περαιτέρω εμβάθυνση στις υπηρεσίες 

περιλαμβάνουν την προαγωγή της υγείας, την πρόληψη της νόσου, τη διάγνωση, την θεραπεία, 

την ολοκληρωμένη φροντίδα και τη συνέχεια αυτής σε πρωτοβάθμιο επίπεδο. 
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 - Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ: Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Χριστίνα Τσίγαλου, Αναπλ. Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Περικλής Παναγόπουλος, Επ. Καθηγητής ΔΠΘ 
Δημήτρης Κασίμος, Επ. Καθηγητής ΔΠΘ 

Πασχάλης Στειρόπουλος, Αναπλ. Καθηγητής ΔΠΘ 
Εμμανουήλ Κοντομανώλης, Αναπλ. Καθηγητής ΔΠΘ 
Ελένη Τσανίδου, PhD, Ιατρός-Οδοντίατρος 
Βαρβάρα Μπαρούτσου, PhD, Πρόεδρος ΕΛΕΦΙ 
Ζωή Τσίμτσιου, Αναπλ Καθηγήτρια, ΑΠΘ 
Μποδοσάκης Πρόδρομος Μερκούρης, PhD, ΕΛΕΓΕΙΑ 
Γιώργος Παππάς, Παθολόγος, PhD, Ινστιτούτου Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης Ιωαννίνων 
Παναγιώτης Τσικούρας, Καθηγητής, ΔΠΘ 

Τρόπος επικοινωνίας με 
διδάσκοντα 

Ευαγγελία Νένα 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030638 
enena@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης ανάπτυξης. Οι 
συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της γραμματείας του 
ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της εξέτασης και εισέρχονται στην 
πλατφόρμα κατά τον ορισμένο αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις 
εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα. 
Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας με 
ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του μαθήματος, 
καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η αποστολή της 
εργασίας από τους εξεταζόμενους πραγματοποιείται μέσω της 
ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον 
Συντονιστή του μαθήματος μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία 
παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η εργασία στο 
σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

mailto:enena@med.duth.gr
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A06. ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 

 
1. ΓΕΝΙΚΑ 

 
ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Α06 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Α 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 

 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα έχουν 

εκπαιδευτεί στις εξής ενότητες σχετικά με το ρόλο της ψυχολογίας τους ασθενούς. 

Είναι σημαντικό οι επαγγελματίες υγείας να διερευνούν και να λαμβάνουν υπόψιν το 

ρόλο της ψυχολογίας των ασθενών στη διαμόρφωση θεραπευτικής αγωγής και τη 

χάραξη πολιτικών για την προαγωγή της Δημοσίας υγείας. 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 

εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 
εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 

Στο μάθημα αυτό γίνεται παρουσίαση των ψυχολογικών δεδομένων στα οποία 

κινούνται οι ασθενείς ανάλογα με την ασθένεια και ενημέρωση σχετικά με τον 

τρόπο χειρισμού του ασθενούς σε σχέση με την αντιμετώπιση της ασθένειας και 

την παρεχόμενη φροντίδα. 
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 - Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Καθηγητής ΔΠΘ 
Μαρία Σαμακουρή, Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Θεοφάνης Βορβολάκος, Επ. Καθηγητής ΔΠΘ 
Αικατερίνη Αρβανίτη, Επ. Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Σωτήρης Λαϊνάς, Ψυχολόγος, PhD 
Βασίλης Κιοσές, Ψυχολόγος, PhD 
Μαρία Μαλλιαρού, Αναπλ. Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
Έρη Μανάρα, Ψυχολόγος, PhD 

Τρόπος επικοινωνίας με 
διδάσκοντα 

Θεόδωρος Κωνσταντινίδης 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030521 
tconstan@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης ανάπτυξης. Οι 
συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της γραμματείας του 
ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της εξέτασης και εισέρχονται στην 
πλατφόρμα κατά τον ορισμένο αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις 
εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα. 
Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας με 
ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του μαθήματος, 
καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η αποστολή της 
εργασίας από τους εξεταζόμενους πραγματοποιείται μέσω της 
ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον 
Συντονιστή του μαθήματος μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία 
παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η εργασία στο 
σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

mailto:tconstan@med.duth.gr
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ΒΑ01. ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΒΑ01 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα έχουν 

εκπαιδευτεί στις εξής ενότητες σχετικά με τη μεθοδολογία που ακολουθείται στην 

κλινική επιδημιολογία και θα αναλυθούν παραδείγματα, ώστε να γίνει αντιληπτή από 

τους φοιτητές η σημασία της επεξεργασίας των δεδομένων. 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 

- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 

- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 

εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 
εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 

Στο μάθημα αυτό γίνεται ανάλυση του ορισμού της ιστορίας και της χρησιμότητας της 

Κλινικής Επιδημιολογίας. Επιπλέον, πραγματοποιείται παρουσίαση των μεθόδων που 

χρησιμοποιούνται στην Κλινική Επιδημιολογία και των δεδομένων που μπορούν να 

αξιοποιηθούν. 
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 - Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: Θεόδωρος Κωνσταντινίδης, Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Χρήστος Κοντογιώργης, Επ. Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Αλεξάνδρα Τσαρούχα, Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Αντώνιος Καρπούζης, Επ. Καθηγητής Δ.Π.Θ. 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

Θεόδωρος Κωνσταντινίδης 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030521 
tconstan@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης 
ανάπτυξης. Οι συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της 
γραμματείας του ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της 
εξέτασης και εισέρχονται στην πλατφόρμα κατά τον ορισμένο 
αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική 
γλώσσα. Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας 
με ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του 
μαθήματος, καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η 
αποστολή της εργασίας από τους εξεταζόμενους 
πραγματοποιείται  μέσω  της  ακαδημαϊκής  τους  διεύθυνσης 
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον Συντονιστή του μαθήματος 
μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η 
εργασία στο σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε 
καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

Κλινική Επιδημιολογία: Βασικές Αρχές, 2015, R. Fletcher, S. Fletcher, G. Fletcher Διαθέτης (Εκδότης): 
ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ 

Γενική και Κλινική Επιδημιολογία, 2011, Δ. ΤΡΙΧΟΠΟΥΛΟΣ, Π.Δ. ΛΑΓΙΟΥ, Διαθέτης ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ 

mailto:tconstan@med.duth.gr
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BΑ02. ΓΕΝΙΚΗ ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΒΑ02 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΓΕΝΙΚΗ ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα έχουν 

εκπαιδευτεί στις εξής ενότητες σχετικά με τη μεθοδολογία που ακολουθείται στη 

φαρμακοεπιδημιολογία, τα είδη των μελετών και θα αναλυθούν παραδείγματα, ώστε 

να γίνει αντιληπτή από τους φοιτητές η σημασία της επεξεργασίας αυτών των 

δεδομένων. 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/


ΟΔΗΓΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Π.Μ.Σ. «ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ» 

Σελίδα 27 από 63 

 

 

 

Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 

- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 

- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 

εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 
εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 

Στο μάθημα αυτό θα παρουσιασθούν εντός του ευρύτερου πλαισίου της 

Επιδημιολογίας και υπό το πρίσμα της Δημόσιας Υγείας - Δημόσιας Υγιεινής στα 

αποτελέσματα της φαρμακευτικής περίθαλψης και στον εντοπισμό των 

ενδεχόμενων προβλημάτων που προκύπτουν στον πληθυσμό από τη χρήση των 

φαρμάκων. 
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 - Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: Χρήστος Κοντογιώργης, Επίκουρος Καθηγητής 
Δ.Π.Θ. 
Θεόδωρος Κωνσταντινίδης. Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Αικατερίνη Αλεξίου-Χατζάκη, Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Γρηγόριος Τρυψιάνης, Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Ευαγγελία Νένα, Επίκουρη Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Νικόλαος Παπάνας, Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Αντώνης Δούρος, Ass Professor, McGill University, Canada 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

Χρήστος Κοντογιώργης 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030601 
ckontogi@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης 
ανάπτυξης. Οι συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της 
γραμματείας του ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της 
εξέτασης και εισέρχονται στην πλατφόρμα κατά τον ορισμένο 
αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική 
γλώσσα. Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας 
με ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του 
μαθήματος, καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η 
αποστολή της εργασίας από τους εξεταζόμενους 
πραγματοποιείται μέσω της ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης 
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον Συντονιστή του μαθήματος 
μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η 
εργασία στο σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε 
καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

Φαρμακοεπιδημιολογία, 2010, Waning Brenda, Montagne Michael, McCloskey William W., Διαθετης 
(Εκδότης): Γ.ΠΑΡΙΚΟΣ & ΣΙΑ ΕΕ 

mailto:ckontogi@med.duth.gr
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BΑ03. ΛΟΙΜΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΒΑ03 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΛΟΙΜΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα έχουν 

εκπαιδευτεί στις εξής ενότητες σχετικά με τα λοιμώδη νοσήματα, τη σημασία της 

επιδημιολογικής ανάλυσης των λοιμωδών νοσημάτων, καθώς και τη σημασία της 

ταξιδιωτικής Ιατρικής στην προάσπιση της Δημόσιας Υγείας. 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 

- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 

- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 

εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 

Στο μάθημα αυτό γίνεται ανάλυση των θεμάτων πρόληψης των λοιμωδών 

νοσημάτων και ειδικότερα στις περιπτώσεις των ταξιδιωτών, καθώς και την 

εκτίμηση και αντιμετώπιση του ταξιδιώτη που νοσεί μετά την επιστροφή του. 

Επιπλέον, πραγματοποιείται συζήτηση για τις μεθόδους διαχείρισης του ταξιδιώτη 

με κατάλληλη εκπαίδευση, γνώση των κινδύνων και των εκάστοτε μεταβολών 

τους, την εξατομικευμένη εκτίμηση του σχετικού κινδύνου και την ενεργητική 

διαδικασία ενημέρωσης. 
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από τους φοιτητές. εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ: Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Ευγενία Μπεζιρτζόγλου, Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Περικλής Παναγόπουλος, Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Μαρία-Βενετία Αποστολοπούλου, Μέλος ΕΔΙΠ Δ.Π.Θ. 
Ευαγγελία Νένα, Επίκουρη Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Πασχάλης Στειρόπουλος, Αναπληρωτής Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Αθανάσιος Τσελεμπόνης, Μέλος ΕΔΙΠ, Δ.Π.Θ. 
Εμμανουήλ Κοντομανώλης, Αναπλ. Καθηγητής, ΔΠΘ 

Τρόπος επικοινωνίας με 
διδάσκοντα 

Ευαγγελία Νένα 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030638 
enena@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης ανάπτυξης. Οι 
συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της γραμματείας του 
ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της εξέτασης και εισέρχονται στην 
πλατφόρμα κατά τον ορισμένο αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις 
εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα. 
Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας με 
ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του μαθήματος, 
καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η αποστολή της 
εργασίας από τους εξεταζόμενους πραγματοποιείται μέσω της 
ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον 
Συντονιστή του μαθήματος μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία 
παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η εργασία στο 
σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

Ιατρική Επιδημιολογία, 2011, Διαθέτης (Εκδότης): ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ 
Γενική και Κλινική Επιδημιολογία, 2011, Δ. ΤΡΙΧΟΠΟΥΛΟΣ, Π.Δ. ΛΑΓΙΟΥ, Διαθέτης ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ 

mailto:enena@med.duth.gr
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BΑ04. ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΒΑ04 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ 
ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 

 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι συμμετέχοντες θα μπορούν να μάθουν την 
αξιοποίηση του ανθρώπινου παράγοντα, σε συνδυασμό με το φυσικό περιβάλλον, την 
συλλογική προσπάθεια , τις υγειονομικές υπηρεσίες. Θα μπορέσουν να εμβαθύνουν σε τρεις 
βασικές παραμέτρους: Αγωγή Υγείας, Πρόληψη των Νόσων και Υποστηρικτικό Περιβάλλον. 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 

εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά  την  εξέταση  με  γραπτή  εργασία,  η  συνολική 

Στο μάθημα αυτό γίνεται παρουσίαση των προγραμμάτων για την Πρόληψη και 
Προαγωγή Υγείας ως διαδικασία, που στοχεύει στην αξιοποίηση του ανθρώπινου 
παράγοντα, σε συνδυασμό με το φυσικό περιβάλλον, την συλλογική προσπάθεια , τις 
υγειονομικές υπηρεσίες. Θα αναπτυχθούν οι τρεις βασικές παράμετροι: Αγωγή Υγείας, 
Πρόληψη των Νόσων και Υποστηρικτικό Περιβάλλον. Οι δραστηριότητες στα πλαίσια της 
Προαγωγής της Υγείας αναφέρονται: στην ενδυνάμωση των ικανοτήτων και 
δυνατοτήτων του ατόμου και στην υποστήριξη αλλαγών στο κοινωνικό και οικονομικό 
πλαίσιο καθώς και των συνθηκών διαβίωσης. 
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Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 
εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: Θεόδωρος Κωνσταντινίδης, Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Ευγενία Μπεζιρτζόγλου, Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Αντώνης Καρπούζης, Επίκουρος καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Δημήτρης Κάσιμος, Επίκουρος Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Χρήστος Κοντογιώργης, Επίκουρος Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Δωροθέα Καπουκρανίδου, Αναπλ. Καθηγήτρια, Α.Π.Θ. 
Κωνσταντίνος Αθανασάκης, Επ. Καθηγητής, ΠαΔΑ 
Εμμανουήλ Συμβουλάκης, Επ. Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
Ρένα Οικονομίδου, PhD, Γενική Γιατρός 
Γιώργος Παππάς, Παθολόγος, PhD, Ινστιτούτου Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης Ιωαννίνων 
Νίκη Δαμπουδάνη, PhD, ΔΠΘ 
Παναγιώτης Τσικούρας, Καθηγητής, ΔΠΘ 

Τρόπος επικοινωνίας με 
διδάσκοντα 

Θεόδωρος Κωνσταντινίδης 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030521 
tconstan@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης ανάπτυξης. Οι 
συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της γραμματείας του 
ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της εξέτασης και εισέρχονται στην 
πλατφόρμα κατά τον ορισμένο αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις 
εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα. 
Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας με 
ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του μαθήματος, 
καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η αποστολή της 
εργασίας  από  τους  εξεταζόμενους  πραγματοποιείται  μέσω  της 
ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

mailto:tconstan@med.duth.gr
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 Συντονιστή του μαθήματος μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία 
παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η εργασία στο 
σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε καθορισμένη ημερομηνία. 
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ΒΑ05. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΒΑ05 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα έχουν εκπαιδευτεί 
σχετικά με τη μεθοδολογία που ακολουθείται στα οικονομικά υγείας και στους 
διαφορετικούς τύπους οικονομικών μελετών που μπορούν να χρησιμοποιηθούν. Ακόμη, θα 
δοθούν παραδείγματα από το ελληνικό πεδίο υγείας, ώστε να συζητηθούν ανάλογα οι 
διάφορες περιπτώσεις. 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 

εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία  αξιολογείται  ως  προς  την  ικανότητα  του 
εξεταζόμενου να: 

Στο μάθημα αυτό γίνεται παρουσίαση των βασικών εννοιών των οικονομικών και στις 
βασικές μεθόδους οικονομικής ανάλυσης, και να καταδείξει πώς αυτές σχετίζονται με τη 
μελέτη της υγείας και της φροντίδας υγείας, ενώ θα γίνει ανάλυση σχετικά με το ρόλο της 
οικονομικής αξιολόγησης στη λήψη αποφάσεων και τη διαμόρφωση πολιτικών υγείας, 
τη διάκριση των διαφορετικών μεθόδων οικονομικής αξιολόγησης και την αποτίμηση 
της σχέσης κόστους και έκβασης των ιατρικών παρεμβάσεων. 
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 - Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: Χρήστος Κοντογιώργης, Επίκουρος Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Δημήτριος Δημητρίου, Αναπληρωτής Καθηγητής, Δ.Π.Θ. 
Μαρία Σαρτζετάκη, Επ. Καθηγηήτρια, ΔΠΘ 
Αικατερίνη Αρβανίτη, Επίκουρη Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Μαρία Σαμακουρή, Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Ευαγγελία Νένα, Επίκουρη Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Χρήστος Κοντογιώργης, Επίκουρος Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Κωνσταντίνος Αθηανασάκης, Επίκουρος Καθηγητής, ΠαΔΑ 
Παναγιώτης Πέτρου, PhD, University of Nicosia, Cyprus 
Βασιλική Καπάκη, PhD, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Παν 
Πελοπονήσου 

Τρόπος επικοινωνίας με 
διδάσκοντα 

Χρήστος Κοντογιώργης 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030601 
ckontogi@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης ανάπτυξης. Οι 
συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της γραμματείας του 
ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της εξέτασης και εισέρχονται στην 
πλατφόρμα κατά τον ορισμένο αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις 
εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα. 
Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας με 
ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του μαθήματος, 
καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η αποστολή της 
εργασίας από τους εξεταζόμενους πραγματοποιείται μέσω της 
ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον 
Συντονιστή του μαθήματος μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία 
παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η εργασία στο 
σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

mailto:ckontogi@med.duth.gr
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ΒΑ06. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΒΑ06 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 
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Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα έχουν εκπαιδευτεί στις 

εξής ενότητες σχετικά με τις βασικές αρχές ασφάλειας και προστασίας από εργασιακά 

ατυχήματα στους χώρους εργασίας. Επιπλέον, τα εργασιακά ατυχήματα συζητιούνται εκτενώς 

με παραδείγματα πρόληψης, αποφυγής 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 

εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία  αξιολογείται  ως  προς  την  ικανότητα  του 
εξεταζόμενου να: 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 

- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

Στο μάθημα αυτό γίνεται παρουσίαση των κυριότερων επαγγελματικών νόσων, όπως 
αναφέρονται στην εθνική νομοθεσία (π.δ. 41/2012 - Εθνικός κατάλογος επαγγελματικών 
ασθενειών, σε συμμόρφωση με τη σύσταση της Επιτροπής 2003/670/ΕΚ της 19.9.2003): 
α) ασθένειες που προκαλούνται από χημικούς παράγοντες, β) ασθένειες του δέρματος 
που προκαλούνται από ουσίες και παράγοντες που δεν περιλαμβάνονται σε άλλες 
θέσεις, γ) ασθένειες που προκαλούνται από την εισπνοή ουσιών και παραγόντων που 
δεν καταγράφονται σε άλλες θέσεις, δ) Λοιμώδεις και παρασιτικές ασθένειες, ε) 
ασθένειες προκαλούμενες από φυσικούς παράγοντες. 
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 - Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ: Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Θεόδωρος Κωνσταντινίδης. Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Εμμανουήλ Κοντομανώλης, Αναπλ. Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Δέσποινα Κακαγιά, Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Αθανάσιος Ζησιμόπουλος, Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Αλεξάνδρα Τσαρούχα, Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Μαρία-Βενετία Αποστολοπούλου, Μέλος ΕΔΙΠ, ΔΠΘ 
Χρήστος Κοντογιώργης, Επ. Καθηγητής, ΔΠΘ 
Αθανάσιος Τσελεμπόνης, Μέλος ΕΔΙΠ, ΔΠΘ 
Γεωργία Σκούφη, PhD, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, ΔΠΘ 

Τρόπος επικοινωνίας με 
διδάσκοντα 

Ευαγγελία Νένα 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030638 
enena@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης ανάπτυξης. Οι 
συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της γραμματείας του 
ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της εξέτασης και εισέρχονται στην 
πλατφόρμα κατά τον ορισμένο αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις 
εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα. 
Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας με 
ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του μαθήματος, 
καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η αποστολή της 
εργασίας από τους εξεταζόμενους πραγματοποιείται μέσω της 
ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον 
Συντονιστή του μαθήματος μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία 
παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η εργασία στο 
σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

Ιατρική της Εργασίας. Επιδημιολογία και πρόληψη, 2005, Αθηνά Λινού, Διαθέτης (Εκδότης): ΒΗΤΑ 
ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΜΕΠΕ 

Ιατρική της εργασίας, 2002, Σιχλετίδης Λάζαρος Θ., Διαθέτης (Εκδότης): University Studio Press Α.Ε. 

mailto:enena@med.duth.gr
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ΒΒ01. ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΒΒ01 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι συμμετέχοντες θα μπορούν: 

 Να αναγνωρίζουν τις κατηγορίες των μελετών 

 Να αξιολογούν τη μεθοδολογία που ακολουθείται στη διεθνή βιβλιογραφία σε 

σχέση με τις φαρμακοεπιδημιολογικές μελέτες 

 Να αναλύουν τα δεδομένα και να αξιολογούν τα δεδομένα 

 Να σχεδιάζουν φαρμακοεπιδημιολογικές μελέτες 

 Να συντάσσουν εργασίες σχετικά με τις φαρμακοεπιδημιολογικές μελέτες 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 

- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 

- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 

εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά  την  εξέταση  με  γραπτή  εργασία,  η  συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 

Στο μάθημα αυτό γίνεται διδασκαλία των μεθόδων που αφορούν στον σχεδιασμό 
Φαρμακοεπιδημιολογικών μελετών με βάση την παρατήρηση, τις αρχές σχεδιασμού 
Πειραματικών Μελετών Φαρμακοεπιδημιολογίας, το προσδιορισμός και ανάλυση των 
δεδομένων από τις πειραματικές μελέτες, και την Φαρμακοεπαγρύπνιση. 
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από τους φοιτητές. εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: Χρήστος Κοντογιώργης, Επ. Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Θεόδωρος Κωνσταντινίδης. Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια Δ.Π.Θ. 
Χρήστος Κοντογιώργης, Επίκουρος Καθηγητής Δ.Π.Θ. 
Klungel Olaf, Καθηγητής, Universiteit Utrecht, The Netherlands 
Kos Mitja, Pharmacist, Καθηγητής, University of Ljubljana, Slovenia 
Wettermark Bjorn, Καθηγητής, Uppsala University, The Netherlands 
Δούρος Αντώνης, Επ. Καθηγητής, McGill University, Montreal, Canada 
Γεώργιος Παπαζήσης, Αναπλ. Καθηγητής, ΑΠΙ 
Απόστολος Νατσιάβας, Ερευνητής, ΕΚΕΤΑ 

Τρόπος επικοινωνίας με 
διδάσκοντα 

Χρήστος Κοντογιώργης 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030601 
ckontogi@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης ανάπτυξης. Οι 
συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της γραμματείας του 
ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της εξέτασης και εισέρχονται στην 
πλατφόρμα κατά τον ορισμένο αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις 
εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα. 
Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας με 
ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του μαθήματος, 
καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η αποστολή της 
εργασίας από τους εξεταζόμενους πραγματοποιείται μέσω της 
ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον 
Συντονιστή του μαθήματος μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία 
παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η εργασία στο 
σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

Φαρμακοεπιδημιολογία, 2010, Waning Brenda, Montagne Michael, McCloskey William W., Διαθετης 
(Εκδότης): Γ.ΠΑΡΙΚΟΣ & ΣΙΑ ΕΕ 

mailto:ckontogi@med.duth.gr
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BΒ02. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ - ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΒΒ02 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ - ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι συμμετέχοντες θα μπορούν: 

 Να αναλύουν τις έννοιες της φαρμακευτικής φροντίδας 

 Να αξιολογούν τα δεδομένα από τις διάφορες παρεμβάσεις της φαρμακευτικής 

φροντίδας 

 Να σχεδιάζουν προγράμματα και παρεμβάσεις στη φαρμακευτική φροντίδα με 

μικρές ή μεγαλύτερες ομάδες 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 

εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία  αξιολογείται  ως  προς  την  ικανότητα  του 
εξεταζόμενου να: 

Στο μάθημα αυτό γίνεται παρουσίαση της Φαρμακευτικής Φροντίδας και της 

συμβολής του φαρμακοποιού στη φροντίδα των ασθενών με σκοπό τη 

βελτιστοποίηση της χρήσης των φαρμάκων και των αποτελεσμάτων στην υγεία. 
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 - Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ, Επ. Καθηγητής ΔΠΘ 
Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Μαρία-Βενετία Αποστολοπούλου, Μέλος ΕΔΙΠ ΔΠΘ 
Αικατερίνη Αλεξίου-Χατζάκη, Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Δημητρίου Δημήτριος, Αν Καθηγητής ΔΠΘ 
Αθανάσιος Τσελεμπόνης, Μέλος ΕΔΙΠ, ΔΠΘ 
Τσιλιγιάννη Ιωάννα, Αναπλ. Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
Mitja Kos, Professor, University of Ljubljana, Slovenia 
Ματσαγκάνης Ματθαίος, Ass Professor, Rutgers University USA 
Εφη Ματζουράνη, Reader, Cardiff University, UK, 

Τρόπος επικοινωνίας με 
διδάσκοντα 

Χρήστος Κοντογιώργης 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030601 
ckontogi@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης ανάπτυξης. Οι 
συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της γραμματείας του 
ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της εξέτασης και εισέρχονται στην 
πλατφόρμα κατά τον ορισμένο αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις 
εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα. 
Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας με 
ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του μαθήματος, 
καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η αποστολή της 
εργασίας από τους εξεταζόμενους πραγματοποιείται μέσω της 
ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον 
Συντονιστή του μαθήματος μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία 
παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η εργασία στο 
σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

mailto:ckontogi@med.duth.gr
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BΒ03. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΒΒ03 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές θα μπορούν να 

μάθουν την αξιοποίηση του ανθρώπινου παράγοντα, σε συνδυασμό με το φυσικό 

περιβάλλον, την συλλογική προσπάθεια , τις υγειονομικές υπηρεσίες. Θα μπορέσουν 

να εμβαθύνουν σε τρεις βασικές παραμέτρους: Αγωγή Υγείας, Πρόληψη των Νόσων 

και Υποστηρικτικό Περιβάλλον. 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι συμμετέχοντες θα μπορούν να μάθουν την 

αξιοποίηση του ανθρώπινου παράγοντα, σε συνδυασμό με το φυσικό περιβάλλον, 

την συλλογική προσπάθεια , τις υγειονομικές υπηρεσίες. Θα μπορέσουν να 

εμβαθύνουν σε τρεις βασικές παράμετροι: Αγωγή Υγείας, Πρόληψη των Νόσων και 

Υποστηρικτικό Περιβάλλον. 
Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 

Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 

- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική  Εξέταση  Ασθενούς,  Καλλιτεχνική 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 

εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 

Στο μάθημα αυτό γίνεται παρουσίαση των προγραμμάτων Προαγωγής Υγείας, που 

έχουν ως στόχο την αναβάθμιση των παραγόντων που επηρεάζουν την υγεία, όπως 

είναι οι οικονομικοί, οι περιβαλλοντολογικοί, οι κοινωνικοί κ.ά. Επιπλέον, 

πραγματοποιείται ανάλυση των Ελληνικών δεδομένων αλλά και των τρόπων 

σχεδιασμού και ανάπτυξης αντίστοιχων προγραμμάτων από χώρους της 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας. 
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Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 

Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 
εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ Καθηγητής ΔΠΘ 
Αθανάσιος Ζησιμόπουλος, Καθηγητής ΔΠΘ 
Ευγενία Μπεζιρτζόγλου, Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Χρήστος Δετσαριδης, Καθηγητής ΔΠΘ 
Πασχάλης Στειρόπουλος, Επ. Καθηγητής, ΔΠΘ 
Δωροθέα Καπουκρανίδου, Αναπλ. Καθηγήτρια, ΑΠΘ 
Ρένα Οικονομίδου, PhD, Γενική Γιατρός 
Αικατερίνη Αλεξίου-Χατζάκη, Καθηγήτρια, ΔΠΘ 
Ρεγγίνα Βώρου, PhD, ΕΟΔΥ 

Βαρβάρα Μπαρούτσου, PhD, Πρόεδρος ΕΛΕΦΙ 
Γιώργος Παππάς, Παθολόγος, PhD, Ινστιτούτου Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης Ιωαννίνων 

Τρόπος επικοινωνίας με 
διδάσκοντα 

Θεόδωρος Κωνσταντινίδης 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030521 
tconstan@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με απάντηση 
ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης ανάπτυξης. Οι συμμετέχοντες 
ενημερώνονται με ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα 
και διάρκεια της εξέτασης και εισέρχονται στην πλατφόρμα κατά τον ορισμένο 
αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα. Οι 
εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας με ανακοίνωση της 
γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του μαθήματος, καθώς επίσης και για 
τον χρόνο παράδοσης της. Η αποστολή της εργασίας από τους εξεταζόμενους 
πραγματοποιείται μέσω της ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης ηλεκτρονικού 
ταχυδρομείου προς τον Συντονιστή του μαθήματος μέχρι την ορισμένη 
καταληκτική ημερομηνία παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα εξέταση ή 
καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η εργασία στο σπίτι θα πρέπει 
να υποβληθεί μέσω eclass σε καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

mailto:tconstan@med.duth.gr
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BΒ04. ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΦΥΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑ - ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΒΒ04 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΦΥΤΟΘΕΡΑΠΕΙΑ - ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι συμμετέχοντες θα μπορούν: 

 Να αναλύουν τη σύγχρονη φυτοθεραπεία και να την αξιολογούν

 Να εμβαθύνουν στις διαδικασίες αξιοποίησης των συμπληρωμάτων διατροφής

 Να αναλύσουν τυχόν αλληλεπιδράσεις και συνέργειες ανάμεσα στη φαρμακευτική 

αγωγή και στα συμπληρώματα διατροφής

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με τους 
φοιτητές 

• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 
Δραστηριότητα 

Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 
εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 
εξεταζόμενου να: 

- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 

Στο μάθημα αυτό γίνεται παρουσίαση και ανάλυση των νεότερων δεδομένων από 

πειραματικά και επιδημιολογικά δεδομένα σχετικά με τη χρήση της φυτοθεραπείας και 

των συμπληρωμάτων διατροφής. Επιπλέον, συζητείται η ανάδειξη του ρόλου της 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στην κατάλληλη ενημέρωση του πληθυσμού. 
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 - Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ: Ευγενία Μπεζιρτζόγλου Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Μαρία-Βενετία Αποστολοπούλου, Μέλος ΕΔΙΠ ΔΠΘ 
Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Αικατερίνη Αλεξίου-Χατζάκη, Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Χρήστος Κοντογιώργης, Επ. Καθηγητής ΔΠΘ 
Αθανάσιος Τσελεμπόνης, Μέλος ΕΔΙΠ, ΔΠΘ 
Λάζαρη Διαμάντω, Καθηγήτρια, ΔΠΘ 
Αναστασία Καρυώτη, Αναπλ. Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Νικολάου Αναστάσιος, Μοριακός Βιολόγος, PhD, Δ.Π.Θ. 
Γαλάτου Ελευθερία, Επ. Καθηγήτρια, University of Nicosia, Cyprus 
Παναγιώτα Αθανασοπούλου, PhD, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, ΔΠΘ 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

Ευγενία Μπεζιρτζόγλου 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030521 
empezirt@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης ανάπτυξης. Οι 
συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της γραμματείας του 
ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της εξέτασης και εισέρχονται στην 
πλατφόρμα κατά τον ορισμένο αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις 
εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα. 
Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας με 
ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του μαθήματος, 
καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η αποστολή της 
εργασίας από τους εξεταζόμενους πραγματοποιείται μέσω της 
ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον 
Συντονιστή του μαθήματος μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία 
παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η εργασία στο 
σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

mailto:empezirt@med.duth.gr
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ΒΒ05. ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΑΣΘΕΝΩΝ - ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ & ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΒΒ05 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΑΣΘΕΝΩΝ - ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ & 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι συμμετέχοντες θα μπορούν: 

 Να αξιολογούν διατροφικά πρότυπα για κατηγορίες ασθενών 

 Να μάθουν σχετικά με τις αλληλεπιδράσεις φαρμάκων και τροφίμων 

 Να αναλύουν το ρόλο διαφόρων τροφίμων (όπως τα αρωματικά φυτά) 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 
Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 

- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 

- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 

εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 

Στο μάθημα αυτό γίνεται παρουσίαση και ανάλυση των αλληλεπιδράσεων 

φαρμάκων - τροφίμων σε σχέση με την καθημερινή κλινική πρακτική, παρουσίαση 

των παραγόντων που μπορεί να οδηγήσουν σε αποτυχίες των εφαρμοζόμενων 

θεραπευτικών σχημάτων αλλά και σε διαιτητικές ανεπάρκειες, ενώ συζητιούνται 

εκτενώς περιπτώσεις χρόνιων νοσημάτων όπως σακχαρώδους διαβήτη, 

αγγειοκαρδιοπάθειες καθώς και συγκεκριμένες γενετικές διαταραχές (π.χ. 

σύνδρομο δυσανεξίας λακτόζης). 
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από τους φοιτητές. εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ: Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Χρήστος Κοντογιώργης, Επ. Καθηγητής ΔΠΘ 
Μαρία-Βενετία Αποστολοπούλου, Μέλος ΕΔΙΠ ΔΠΘ 
Νικόλαος Παπάνας, Καθηγητής ΔΠΘ 

Χρήστος Κοντογιώργης, Επ. Καθηγητής ΔΠΘ 
Γαλάτου Ελευθερία, Επ. Καθηγήτρια, University of Nicosia, Cyprus 
Παναγιώτα Αθανασοπούλου, PhD, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, 
ΔΠΘ 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

Ευαγγελία Νένα 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030638 
enena@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης 
ανάπτυξης. Οι συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της 
γραμματείας του ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της 
εξέτασης και εισέρχονται στην πλατφόρμα κατά τον ορισμένο 
αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική 
γλώσσα. Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας 
με ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του 
μαθήματος, καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η 
αποστολή της εργασίας από τους εξεταζόμενους 
πραγματοποιείται μέσω της ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης 
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον Συντονιστή του μαθήματος 
μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η 
εργασία στο σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε 
καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

mailto:enena@med.duth.gr
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ΒΒ06. ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΦΑΡΜΑΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ/ΠΜΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ / ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ: ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΒΒ06 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Β 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΦΑΡΜΑΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά 
μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. 
Αν οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του 

μαθήματος αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 
σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

 
ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

 3 5 
Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται 
αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, Ανάπτυξης 
Δεξιοτήτων 

Υποβάθρου, Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Δεν υπάρχουν 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνικά 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/ 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Μαθησιακά Αποτελέσματα  

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α 

 Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο 
Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

 Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης 
και Παράρτημα Β 
 Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την ολοκλήρωση του μαθήματος, οι συμμετέχοντες θα μπορούν: 

 Να μελετήσουν φαρμακοοικονομικές μελέτες 

 Να μάθουν τη μεθοδολογία των φαρμακοοικονομικών μελετών 

 Να μπορούν να σχεδιάσουν μια φαρμακοοικονομική μελέτη 

Γενικές Ικανότητες  

Λαμβάνοντας υπόψη της γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (της αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών 
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις 
Λήψη αποφάσεων 
Αυτόνομη εργασία 
Ομαδική εργασία 
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον 
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον 

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων 
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

https://eclass.duth.gr/courses/ALEX06261/
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Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας 
υπ’ όψιν ότι όλες οι ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, 
και η εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της βιβλιογραφίας (20%) 
- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 
εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην 
Επικοινωνία με τους φοιτητές 
• ψηφιακές διαφάνειες 
• MsTeams/ e-class, webmail 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 

Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε ο 
συνολικός φόρτος εργασίας σε επίπεδο 
εξαμήνου να αντιστοιχεί στα standards του 
ECTS 

 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 70  

Τελική Εργασία 30  

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

30 
 

Εξετάσεις 20  

Σύνολο Μαθήματος 150  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 

 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 

 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 

Η αξιολόγηση του μαθήματος πραγματοποιείται είτε με 
γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου μέσω της 
πλατφόρμας e-class, είτε με γραπτή ατομική εργασία στο 
γνωστικό αντικείμενο του μαθήματος η οποία επίσης 
παραδίδεται στο τέλος του εξαμήνου. Η επιλογή του τρόπου 

εξέτασης ορίζεται από τον συντονιστή του ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ. 
Κατά την γραπτή εξέταση η συνολική βαθμολογία ανάγεται 
σε ποσοστό επι τοις εκατό, λαμβάνοντας υπ’ όψιν ότι όλες οι 
ερωτήσεις είναι ισάξιες. 
Κατά την εξέταση με γραπτή εργασία, η συνολική 
βαθμολογία ανάγεται σε ποσοστό επι τοις εκατό, και η 
εργασία αξιολογείται ως προς την ικανότητα του 

Στο μάθημα αυτό γίνεται παρουσίαση της Φαρμακοικονομίας και των μεθόδων 

που χρησιμοποιεί με στόχο τη μέγιστη βελτίωση της υγείας των ασθενών 

ταυτόχρονα με το μικρότερο κόστος είτε από την πλευρά των ασθενών είτε από 

την πλευρά του δημόσιου ή του ιδιωτικού φορέα που φέρει την ευθύνη της 

περίθαλψης. Επιπλέον, πραγματοποιείται ανάλυση των μεθόδων συλλογής 

δεδομένων, ενώ γίνεται και παρουσίαση συγκεκριμένων παραδειγμάτων 

εφαρμογής των φαρμακοοικονομικών μεθόδων και των αποτελεσμάτων που είχαν 

στην περίθαλψη των ασθενών. 
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από τους φοιτητές. εξεταζόμενου να: 
- Παρουσιάσει βασικά εισαγωγικά στοιχεία (20%) 
- Χρησιμοποιήσει κατάλληλη γλώσσα και ορολογία (20%) 
- Παρουσιάσει κατάλληλες ερευνητικές πηγές (20%) 
- Εξάγει συμπεράσματα από την ανασκόπηση της 
βιβλιογραφίας (20%) 

- Ακολουθήσει κατάλληλη δομή στο κείμενο (20%) 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

 

Εναλλακτικοί τρόποι εξέτασης μαθήματος σε καταστάσεις έκτακτης 

ανάγκης 
 

Διδάσκων: ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΟΝΤΟΓΙΩΡΓΗΣ, Επ.Καθηγητής ΔΠΘ 
Θεόδωρος Κωνσταντινίδης. Καθηγητής ΔΠΘ 
Ευαγγελία Νένα, Αναπλ. Καθηγήτρια ΔΠΘ 
Μαρία-Βενετία Αποστολοπούλου, Μέλος ΕΔΙΠ ΔΠΘ 
Κωνσταντίνος Αθανασάκης, Επ. Καθηγητής, ΠαΔΑ 
Πέτρου Παναγιώτης, PhD, University of Nicosia, Cyprus 
Βασιλική Καπάκη, PhD, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

Τρόπος επικοινωνίας 
με διδάσκοντα 

Χρήστος Κοντογιώργης 
Διδακτικό και Ερευνητικό Προσωπικό (ΔΕΠ) 
2551030601 
ckontogi@med.duth.gr 

Επόπτες/Επιτηρητές: ΟΧΙ 

Τρόποι εξέτασης: Η γραπτή εξέταση πραγματοποιείται στην ελληνική γλώσσα, με 
απάντηση ερωτήσεων πολλαπλής επιλογής ή σύντομης 
ανάπτυξης. Οι συμμετέχοντες ενημερώνονται με ανακοίνωση της 
γραμματείας του ΠΜΣ για την ημέρα, ώρα και διάρκεια της 
εξέτασης και εισέρχονται στην πλατφόρμα κατά τον ορισμένο 
αυτό χρόνο ώστε να λάβουν μέρος στις εξετάσεις. 
Η εξέταση με γραπτή εργασία πραγματοποιείται στην ελληνική 
γλώσσα. Οι εξεταζόμενοι ενημερώνονται για το θέμα της εργασίας 
με ανακοίνωση της γραμματείας του ΠΜΣ ή του Συντονιστή του 
μαθήματος, καθώς επίσης και για τον χρόνο παράδοσης της. Η 
αποστολή της εργασίας από τους εξεταζόμενους 
πραγματοποιείται μέσω της ακαδημαϊκής τους διεύθυνσης 
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου προς τον Συντονιστή του μαθήματος 
μέχρι την ορισμένη καταληκτική ημερομηνία παράδοσης της. 

Οδηγίες υλοποίησης 
εξέτασης: 

Κάθε είδος εξέτασης πραγματοποιείται σε ορισμένο χρόνο (ημέρα 
εξέταση ή καταληκτική ημερομηνία παράδοσης εργασίας). Η 
εργασία στο σπίτι θα πρέπει να υποβληθεί μέσω eclass σε 
καθορισμένη ημερομηνία. 

Σημειώσεις που θα δοθούν κατά τη διάρκεια του μαθήματος στους φοιτητές και είναι διαθέσιμες 
μέσω e-class 

mailto:ckontogi@med.duth.gr
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Γ01. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ (ΜΔΕ) 

1. ΓΕΝΙΚΑ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΜΣ - ΕΠΙΠΕΔΟ 7 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Γ01 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Γ 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ (ΜΔΕ) 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 
ΕΞΑΜΗΝΙΑΙΕΣ 

ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 

ΜΟΝΑΔΕΣ 

 - 30 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ: 

Ο/Η μεταπτυχιακός/ή φοιτητής/τρια έχει δικαίωμα 

υποβολής θέματος Μ.Δ.Ε. εφόσον έχει ολοκληρώσει 

με επιτυχία όλα τα θεωρητικά μαθήματα των δύο 

πρώτων εξαμήνων σπουδών. 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ καΙ 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ 

ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://eclass.duth.gr/modules/document/?course=ALEX06260 

2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΜαθησΙακά Αποτελέσματα 

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές υποχρεούνται να εκπονήσουν και με επιτυχία να υποστηρίξουν τη 

μεταπτυχιακή διπλωματική τους εργασία, στο 4ο εξάμηνο σπουδών. Η ΜΔΕ δύναται να είναι μόνο 

ερευνητική εργασία και να περιέχει αναγνωρίσιμα στοιχεία πρωτοτυπίας και συμβολή στην 

επιστημονική γνώση. Το θέμα της Μ.Δ.Ε. πρέπει να εντάσσεται στο αντικείμενο του Π.Μ.Σ. και να 

αξιοποιεί τις γνώσεις που αποκτήθηκαν στα μαθήματα του Π.Μ.Σ. 

Το κείμενο της ΜΔΕ πρέπει να πληροί τις προδιαγραφές και τη δομή μιας επιστημονικής εργασίας, 

δηλαδή να περιλαμβάνει εισαγωγή, σκοπό, μεθοδολογία, αποτελέσματα, συζήτηση, συμπεράσματα 

βιβλιογραφία και άλλα τυχόν αναγκαία υποστηρικτικά ή επεξηγηματικά στοιχεία (αναγκαία σχήματα, 

διαγράμματα, φωτογραφίες εικόνες κ.τ.λ.). Η γραμματοσειρά που θα πρέπει να χρησιμοποιηθεί είναι η 

Times New Roman ή Arial μεγέθους 11-12, με 1,15-1,5 διάστιχο. 

Η ΜΔΕ συντάσσεται στην ελληνική γλώσσα ή στην αγγλική κατόπιν συνεννόησης με τον επιβλέποντα 

και την τριμελή επιτροπή αξιολόγησης. Επίσης συνοδεύεται από μια σύντομη περίληψη 300 λέξεων 

περίπου, σε γλώσσα της Ευρωπαϊκής Ένωσης (π.χ. στην αγγλική ή γαλλική ή γερμανική γλώσσα). 

Η έκταση της ΜΔΕ μπορεί να είναι από 12.000 έως 18.000 λέξεις. 

Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος οι φοιτητές θα είναι σε θέση να: 

 Αξιοποιήσουν τις γνώσεις που αποκτήθηκαν στα μαθήματα του Π.Μ.Σ. 

 Αναζητούν νέες ερευνητικές ιδέες 

 Συντάσσουν επιστημονικά κείμενα 

 Γνωρίζουν τον τρόπο οργάνωσης για τη συγγραφή μιας διπλωματικής εργασίας 

 Έχουν εξειδικευμένες γνώσεις πάνω στο αντικείμενο της ΜΔΕ τους 

 Έχουν την ικανότητα σύνταξης και εφαρμογής ενός ερευνητικού πρωτοκόλλου 

 Γνωρίζουν και εφαρμόζουν τους δεοντολογικούς κανόνες που διέπουν την έρευνα ή/και τη 

συγγραφή επιστημονικών εργασιών. 

ΓενΙκές Ικανότητες 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 

τεχνολογιών 

Αυτόνομη εργασία 

Ομαδική εργασία 
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε θέματα φύλου 

https://eclass.duth.gr/modules/document/?course=ALEX06260
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Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Συνεργασία του κάθε φοιτητή με τον επόπτη για την εκπόνηση της συγκεκριμένης εργασίας 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ καΙ ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗ. Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με τους 

φοιτητές 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ  
Δραστηριότητα 

Φόρτος Εργασίας 
Εξαμήνου 

 

Μελέτη και ανάλυση 
βιβλιογραφίας 

300  

Εκπόνηση 
Μεταπτυχιακής 
Διπλωματικής 
Εργασίας ομαδικού 

450  

Σύνολο Μαθήματος 750  

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ Γραπτή Εργασία 

Παρουσίαση της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας 

 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

 

1. Ζαφειρόπουλος, Κ. Πως γίνεται μια επιστημονική εργασία. Επιστημονική έρευνα και συγγραφή 

εργασιών, Εκδόσεις Κριτική, 2005. 

2. Μάντζαρης Γ., Επιστημονική έρευνα: συγγραφή-διαμόρφωση-παρουσίαση επιστημονικών 

εργασιών, Θεσσαλονίκη: αυτοέκδοση, 2012 

3. https://ethics.duth.gr/ 

4. Δ. Παναγιωτάκος, Μεθοδολογία της έρευνας και της ανάλυσης δεδομένων για τις επιστήμες της 

υγείας, Εκδότης Μ. Τσακουρίδου & ΣΙΑ (2η έκδοση), 2011. 

6. Δαρβίρη Χριστίνα: Μεθοδολογία έρευνας στον χώρο της Υγείας, Εκδόσεις Πασχαλίδης, 2009 

https://ethics.duth.gr/
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